
跟讀 (Shadow Reading) 故事，讀出好英文 

 

新學期開始，給同學們介紹一個娛樂又可學到好英語的資源： 

Learn English Through Story    

https://www.youtube.com/results?search_query=learn+english+through+story 

這個網站存放很多很多世界名著、童話故事。每個故事朗讀清晰悅耳，頁面呈現

少量文字，不會有壓迫感。 

 

我先替同學們選了兩個大家熟悉的故事，做為這學期英語口語練習的目標： 

1) 《阿拉丁的神燈》Aladdin and the Enchanted Lamp 
https://www.youtube.com/watch?v=elGRMDo2Cr4 

 



2) 《美女與野獸》Beauty and the Beast 
https://www.youtube.com/watch?v=byKELv7gcDE 

 

 

網路資源的好處就是任你挑、任你檢。有空就聽，跟唸幾段後，發現故事沒興趣，

可立刻放棄，再選別的故事，也不必從頭聽到尾。  

 

前面貼文曾談到「跟讀/唸」是練習口語最好的方法。跟唸的目標是讓自己說準

確清楚的英語，也就是說，單字發音準確、字的重音正確。多多跟唸可掌握到句

子的節奏感，也學到分辨字的輕重音。更重要的是，跟讀故事，同學們不必擔心

文法、單字（不會的可用猜的），讀到的句子都是正確的。 

 

同學們只要能讀完一個故事，就會發現開口唸英語很簡單、自然，閱讀速度也加

快了。跟讀是個全方位的英語學習好方法。同學們立刻上網去聽聽這兩個故事

吧。 

 

 


